


နဗိာနသ်ို	ဦးတညသ်ာွးေနသူ

(ဒ က ပမသတ	အ စခ ပ)

	
မတတမ

သာသနာေတာ်စှ	်၂၅၅၃	ခုစှ၊်	ေကာဇာသကရာဇ	်၁၃၇၂	ခုစှ၊်

ကဆနုလ်ဆနး်	၁၄ရက်၊	ရနကု်နတ်ိုငး်	ပဇုနွေ်တာင်မိနယ်	အမတှ(်၅)ရပကွ်က်

ဝါတငွး်ဝါပ	သဃံာ့ဒါန	ဆမွး်ေလာငး်အသငး်၏	ဝါတငွး်(၆၂)ကိမ၊်	ဝါပ

ဒတုယိအကိမ	်ဆမွး်ေလာငး်ေအာငပ်ွဲ	အထမိး်အမတှအ်ြဖစြ်ဖင့်

ဆငယ်ငက်ျငး်ပြပလပုအ်ပသ်ည့်	စတထုအကိမေ်ြမာက်	အထးူ	တရားပွဲ၌

ေဟာကားအပေ်သာ	''နဗိာနသ်ို	ဦးတည်သာွးေနသ'ူ'	တရားေဒသနာေတာ်။

သာသနာေတာ်စှက်	၂၅၅၃	ခုစှပ်	ဲရိှေသး	တာေပါ၊့

ကဆနုလ်ြပည့်ေကျာ်	(၁)ရက်ေနေရာက်မ	ှသာသနာေတာ်စှက်	၂၅၅၄	ခုစှ်

ြဖစမ်ယ်။	ကဆနု	်လြပည့်ေကျာ်	(၁)ရက်ေနမာှ	သာသနာစှကူ်းတယ်လို

မတှထ်ားရမယ်၊	ြမနမ်ာသကရာဇက်ေတာ့	ကူးသာွး	ပေီပါ၊့	၁၃၇၂	ခုစှ	်ြဖစသ်ာွးပ၊ီ

သာသနာသကရာဇက်	ကဆနုလ်ြပည့်ေကျာ်	(၁)ရက်ေနမ	ှကူးမာှ၊	ဒါေလးကုိ

သတြိပပးီ	မတှထ်ားဖိုေတာ့	လိုလမိ့်မယ်၊	ကဆနု	်လြပည့်ေကျာ်	(၁)ရက်ေနဆိုရင်

သာသနာေတာ်စှက်	၂၅၅၄	ခုစှ။်	၂၅၅၄	ဆိုတာ	ြမတစ်ာွဘုရား	ပရိနဗိာန်

စသံာွးတာ	စှေ်ပါငး်	၂၅၅၄	ရိှပလီို	ေြပာတာြဖစတ်ယ်၊	ဗဒုရဲ	ပရိနဗိာန်စှကုိ်

ေြပာတာ၊	သာသနာေတာ်	စပးီ	ေတာ့	ေပထနွး်တဲ့စှ	်မဟုတဘူ်း၊	ြမတစ်ာွဘုရားက



(၄၅)ဝါအရ	သက်ေတာ်(၈ဝ)ြပည့်ပးီ	ကဆနုလ်ြပည့်	ေနမာှ	ပရိနဗိာနစ်ေံတာ့

ကဆနုလ်ြပည့်ေကျာ်	(၁)ရက်	ေနကေနစပးီ	သာသနာေတာ်စှကုိ်	(၁)လို	တက်ွလာ

ခဲ့တယ်၊	အဲဒ	ီေတာ့	သာသနာသကရာဇရဲ်	စှဆ်နး်	(၁)ရက်ေနဟာ

ကဆနုလ်ြပည်ေကျာ်	(၁)ရက်ေနလို	ပုံေသမတှထ်ားလို	ရတယ်ေနာ်။

ေအး၊	ေကာငး်ပ	ီနဗိာနသ်ို	ဦးတည်သာွးေနသ	ူဆိုတာ	ဘယ်သလူ?ဲ

ဗဒုဘာသာဝင	်သေူတာ်စငတ်ိုဟာ	ဘယ်ေကာငး်မပြဲပြပ	''ဣဒ	ံေမ	ပညံု	နဗိာနဿ

ပစေယာ	ေဟာတ'ု'	လို	နဗိာနကုိ်	ဦးတည်ပးီေတာ့	ဆေုတာငး်ကတယ်။

ဗဒုဘာသာဝငတ်ိုရဲ	ဦးတည်ချက်	ဟာ	နဗိာနပ်ြဲဖစတ်ယ်၊

တစြ်ခားဘာသာေတမွာှလည်းပ	ဲသတူိုရဲ	ဦးတည်ချက်ေတ	ွရိှတာေပါေ့နာ်၊	သိုေသာ်

ဗဒုဘာသာဝငတ်ိုရဲ	ဦးတည်ချက်ကေတာ့	နဗိာနပ်	ဲြဖစတ်ယ်၊	လတူိုငး်လတူိုငး်ဟာ

နဗိာနကုိ်ေမာ်လင့်က	တယ်၊	နဗိာန	်ဦးတည်ချက်နဲ	နဗိာနကုိ်	ရည်စးူပးီ

ကုသိုလေ်ကာငး်မကုိ	လပု်ကတယ်။

အဲဒ	ီေတာ့	နဗိာနကုိ်	ေြဖာင့်ေြဖာင့်တနး်တနး်	ေရာက်သာွးဖို	နဗိာနကုိ်

ဦးတည်သာွးေနတဲ့သကူေတာ့	လတူိုငး်	ြဖစခ်ျငမ်	ှြဖစမ်ယ်ေပါ၊့	ဘယ်လိုပ	ဲဆေုတာငး်

ဆေုတာငး်	နဗိာနလ်မး်ေကာငး်ေပမာှ	ေရာက်ပးီေတာ့	နဗိာနကုိ်

ဦးတည်ေနတဲ့သဆူိုတာ	ဘယ်လို	အေြခအေန	ေတ	ွရိှရမာှလ၊ဲ	ဒါ

သဖိိုလိုအပတ်ယ်ေပါ၊့	အဲဒ	ီေတာ့	နဗိာနကုိ်	ဦးတည်ေနတဲ့သဟူာ	ဘယ်သလူ၊ဲ

ဆေုတာငး်မ	နဲ	ဦးတည်ေနသကုိူေြပာတာ	မဟုတဘူ်း၊	သိုေသာ်	သူကုိ

ဦးတည်ေနသလူိုေတာ့	ေြပာလိုရတယ်ေပါ။့

သိုေသာ်	ဒါုကောပမသတု	်မာှ	တကယ့်ကုိ	နဗိာနေ်ရာက်ဖို

ေသချာေနတဲ့	ပဂုိလရဲ်	လိုအပတ်ဲ့	အရည်အချငး်ေတ	ွဘာေတလွ	ဲဆိုတာကုိ

ြမတစ်ာွဘုရား	ေဟာကားခဲ့တယ်။	ဒ	ီေဒသနာေတာ်ကုိ	ကားနာ	မတှသ်ားပးီ

ဒိုတေတ	ွနဗိာနသ်ာွးဖို	လမး်ေကာငး်	ေပမာှ	ဦးတည်ေနတဲ့သေူတ	ွဟုတလ်ားလို

(သိုမဟုတ)်	နဗိာနကုိ်	မေရာက်ိုငေ်အာင	်လမး်ေကာငး်မာှ	အခက်	အခေဲတွ



ရိှပးီေတာ့	လမး်မာှပ	ဲေသာငတ်ငေ်နတဲ့	သေူတမွျား	ြဖစမ်လား	ဆိုတာကုိ

ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ	ဆုံးြဖတလ်ိုရတာ	ေပါ။့

ဒိုေတ	ွနဗိာနန်ဲ	နးီေနပလီား၊	နဗိာနကုိ်	ဦးတည်	သာွးေနတာ

ဟုတက့ဲ်လားဆိုတာ	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ	ဆုံးြဖတ	်ရမယ်၊	ြမတစ်ာွဘုရားက	တရားဓမကုိ

ေဟာတဲ့အခါမာှ	နဗိာနလ်မး်ေကာငး်ကုိ	ရှငး်လငး်ပးီေတာ့	ေဟာတာ၊

ဘယ်ေနရာမာှပြဲဖစြ်ဖစ	်ကုိယ့်ရဲပတဝ်နး်ကျင	်ြမင	်စရာေတ၊ွ	ေတးွေတာစရာေတ၊ွ

မတှသ်ားလိုက်နာစရာ	ေတ	ွေြမာက်များစာွရိှတယ်။	အဲဒ	ီေြမာက်များစာွ	ရိှတာ

ေတကုိွ	ြမတစ်ာွဘုရားက	ရှငး်ြပပးီ	နဗိာနလ်မး်ေကာငး်	ေပ	ဦးတည်မသိာွးေအာင်

ဆွဲတငေ်ပးတယ်ေပါ။့

သဘာဝ	တရားေတဟွာ	ကုိယ့်ရဲပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	ရိှေနတာ

ြဖစေ်သာေကာင့်	(သိုမဟုတ)်	ကုိယ့်သာနန်ဲ	ကုိယ့်ပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	ရိှေနတာ

ြဖစေ်သာေကာင့်	ကည့်တတြ်မငတ်တဖ်ိုပလဲိုတယ်၊	ကည့်တတြ်မငတ်တမ်ှ

နဗိာနလ်မး်ေကာငး်ေပ	ေရာက်မယ်၊	မကည့်တတ	်မြမငတ်တဖ်းူဆိုရင	်နဗိာနဟ်ာ

ဘယ်ဝယ်ဆသီို	ရည်မနှး်	ရမယ်	ဆိုတာကုိ	မသိိုင်ကဘူးေပါ။့
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